‘%@B% Hasslo Flygférening
Mi2A

Na Dina tolv timmar om daret!

Hisslo Flygforenings alldeles egen uppfoljning av HsoP:
- Slipp att gora PC och forling din SEP med en enkel lirartimme
- IFa battre flygtrim
- Utveckla ditt flygande och utmana dig sjil och lir dig nagot nytt
- Hitta nya resmal och utmaningar
-'T'a med en ldrare och gor nagot som du alltid har velat prova
- Och inte minst: HA KUL !

Januari méanads ruttforslag:
Morker-Nav Advanced: Stockholm by night




Resmalet:

Milardalen och huvudstaden vér inkl skdrgarden dr otroligt vackra inte bara p4 sommaren och
dagtid. En nattflygning 6ver Stockholm en stjarnklar vinternatt &r nog en av de vackraste visuella
upplevelserna som man kan fa i Midlardalen och omnejd - passa pa nér vidret tillater och njut av en
liten annan syn pa Stockholms Skérgérd och sjdlvaste huvudstaden som bjuder pa en ritt magnifik
vy ndr morkret lagt sig.

Obs Rutten blir lite marigt bortom Dalaré med mkt ljus och massa luftrumsgranser; flyg gérna
M12A-Mérker-Basic sa du kinner dig trygg i mérker-navigeringen innan du ger dig ivig mot
Bromma och huvudstaden ! Eller varfor inte ta med en lérare pé resan helt enkelt ?

Ruttforslaget:

OBS: RING Brommatornet innan flygningen och informera om att ni tinkte passera igenom
deras CTA och be att f4 PPR !

Ruttforslag: Passera ut via Goltbana och folj sedan Strangnésfjarden ner mot Stiftsstaden
Strangnds med sin fina Domkyrka. Se upp for R-Omréadet sydvist om Strangnés; haller du dig 6ver
vattnet tills du passerat Stringnis stad dr du sékert. Fortsitt darifran kulturhistorieresan mot
Mariefred med vérldsberomda Gripsholms Slott. Passa dérefter pa att trdna lite flygning p4 VOR
och intercepta radialen mot Trosa VOR (TRS 114.30) rakt ut i S6rmlands stora morker. Folj sedan
radial 061 FRAN TRS tills du kommer fram till Dalard (Radial 159 frin VOR TEB, DME-avsténd
31 fran TRS), sa gar du sédkert fran alla R / D omréden som finns 6ver sthlms skargard dven om du
passerar ytterst ndra R96 som har en ovansida pa 2200ft. Sving sedan efter Dalar6 néstintill rakt
norrut mot Vaxholm (med sin magnifika fastningsanldggning som syns pa ldngt hall; Vaxholm:
VOR-TEB: Radial 327 TO, DME-avst 9). Lyssna i god tid pd Bromma-ATIS sa du far reda pé
vilken inpasseringspunkt det dr som géller - Bromma kor vanligtvis In-/Utpassering 1 banans
riktning, dvs Bana 12 in anviandning Inpassering via Edsviken, Bana 30 Boson.

Passera sedan in i Bromma-Kontrollzon via klarerad inpasseringspunkt och frdga om du kan fa
nagot varv over City; ar det trafikméssigt mojligt sé ar flygledarna inte omdjliga.

Passera sedan ut via den utpasseringspunkt som du blir klarerat till och ta dig dérifrén till
Stallarholmen. Dérifran vidare mot Enkoping och sedan via E18 till Bjorksta och hem till ESOW.

Rekommenderad Flyghojd 2000ft 6ver Mélardalen gér det &ven hogre dock ldr Sthim skicka ner

er soder om sthlm da det &r en del trafik ”ovanfér” som skall till Bromma/Arlanda; Beroende pa
Bana pa Arlanda kan inflygningarna ligga sa lagt som 2500ft 6ver TEBBY (!).

Destinationsflygplatsen:

Hem till hemmabasen - idag &r det resan som &r malet !



Tidsatgang:

- Totalt: 2 timmar
- Flygtid vid vindstilla:
- Arrow: 70-75 min
- Pa28/C172/ Da40: 80-90 min

ATS-Fardplan:

Féardvag: DCT TRS332021 DCT TRS DCT TEB159025 DCT TEB147009 DCT OU DCT
ARS123021 DCT ARS071014 DCT

Flygtid: enl ovan

Flyghdjd: t ex A020; OBS: bra a fila en definierad hdjd och inte ”VFR” pd denna rutt dé det dr rétt
mkt trafik ffa soder och dster om Bromma med inflygningsrutterna till bAda Bromma och Arlanda
for linjetrafiken. Ha noga koll pd track och hojdhallningen da ni annars snabbt kan stélla till med
lite rora for trafikledningen. Ha koll pa alla luftrum samt alla frekvenser och ha kontakt med rétt
frekvens, det underléttar for alla nar trafikledningen vet vad ni har for avsikt; 4r ni osékra / vilse:
tveka inte och informera / fraga flygledaren sa 16ser det sig snabbt och enkelt !

Forslag pa Fardplanering:

s 'SE-KBN Stockholm/Vasteras - Stockholm/Vasteras
AIRCRAFT: SE-KBN (P28R) Startup Brakes Off

FUEL REQUIRED 105,8 Itr PLANNED FUEL 182,0 Itr ENDURANCE: 4 hr 1 m

Takeoff Landing
TIME: 01 dec. 2018 00:00 Z Brakes On Shutdown
LANDING AT: 01 dec. 2018 01:10 Z - :
S A RNav MSA Level IAS TrkT TrkM Wind HdgM GS Dist Time ETA  ATA

ESOW Stockholm/Vasteras
O Golfbanan (ESOW)
Golfbanan (ESOW)
O Stréangnas

ARS 120/5 1300 5000 135 123 118 000/00 118 104 5,2(5,2) 3(3) 00:03 Z

ARS 133/17 1300 5000 135 144 138 000/00 138 129 13 (18) 6 (9) 00:08 Z
Strangnas

O Mariefred
Mariefred

&3 TRS Trosa
TRS Trosa

O Dalaré

TRS 332/21 1400 5000 135 135 129  000/00 129 145 9,1 (27) 4 (13) 00:12Z
TRS 1500 5000 135 157 151 000/00 151 145 21 (48) 9 (21) 00:21Z

TEB 159/25 1500 5000 135 067 061 000/00 061 145 31 (79) 13 (34) | 00:34Z

Dalar6

O Vaxholm
Vaxholm

® Edsviken (ESSB)
Edsviken (ESSB)

@ Bjornholmen (ESSB)
Bjornholmen (ESSB)

® Alvnas (ESSB)
Alvnas (ESSB)

O Stallarholmen

TEB 147/9 1600 5000 135 351 345  000/00 345 145 16 (95) 7 (41) 00:40 Z
TEB 218/9 1600 5000 135 278 271 000/00 271 145 10 (105) 4 (45) 00:44 Z
TEB 206/15 1600 5000 135 195 189  000/00 189 145 7,2 (113) 3 (48) 00:47 Z
TEB 220/20 1500 5000 135 262 256  000/00 256 145 6,3 (119) 3 (51) 00:50 Z

ARS 123/21 1500 5000 135 284 278  000/00 278 145 17 (136) 7(58) | 00:57 Z

Stallarholmen

o Enképing ARS 071/14 1300 5000 135 347 341 000/00 341 144 17 (153) 7(65) | 01:04Z
2l ARS050/6 1 000 135 270 264 / 24 1 7(161) 4 1:08 2

© Bjorksta (ESOW) 050/6 500 5 35 0 6 000/00 39  8,7(161) (68) | 01:08
Bjorksta (ESOW) .

qb ESOW Stockholm/Visteras ARS 286/1 1600 5000 135 239 233  000/00 233 136 5,8 (167) 3(71) | 01:10Z
Elevation 21 ft (1 hPa) .
sseﬁafsgz ECT 14:52 Z 167 1:10
ESOW Stockholm/Vasteras Vasteras Tower 130,600  ATIS 127,550  ESSX VASTERAS/Johannisberg

Generated by SkyDemon on 2018-10-21 21:14 Z. Valid until 2018-10-11.




Enroute Charts (3/3)
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Generated by SkyDemon on 2018-10-21 21:14 Z. Valid until 2018-10-11. Airspace above 12 000 ft is currently hidden.




Forberedelser:

Preparera rutten noggrant och ha koll pa alla olika luftrumsgrénser runt Sthlm; det &r lite rorigt dér
med olika hojder och sektorer samt en del R & D omraden. Se till att du har bra morker-flygtrim,
kor helst ett avrostningspass i ’lugnare vatten” runt Vésteras sa du dr bekvidm med morker-flygning
innan du ger dig in i ett uppenbart svarnavigerad omrade, sirskild med begransade visuella
referenser !

Var beredd pa att navigera tillbaka samma vig som du kommit da det kan hinda att Bromma inte
sldpper in er i Kontrollzonen om de rékar ha jattemkt annan trafik - ring alltid for PPR innan !!

Ha koll pé viader och daggpunkt innan solnedgangen sé du slipper en ytterst otrevlig dverraskning i
form av markdimma nér du sen forsoker landa pa Visteras igen.
Ha koll pé hur du tédnder belysningen pa ESOW i fall tornet &r stingt ndr du kommer tillbaka.
Ha alternativa landningsplatser (ESSX, ESSU har barvagstindning).
Vilj véadret noga !
Njut av denna svarslagna visuella upplevelse !



